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[ Lai cang cin phai phat dai bi tim rong khip, nhat tim niém Phit,
cau sanh Tinh d6, dé dwoc mot sw ciru canh. Nhw vy thi thé gian va xuat

thé gian, déu c6 chung mdt phwong phap giai quyét roi.]

Chung ta sinh séng & thé gian can phai biét hudng phude, phai biét thé nao
m&i goi 1a phude. Ngudi thé gian khong biét, ctr cho rang ¢ duge tai phu, cd
dugc danh van loi dudng, c6 duoc quyén luc, thi coi nhitng thir ndy 1a phude
bau; day chinh Ia do ho chua nhin thau, ho dd mé mo roi. Su that cua nhirng thur
nay 1a gi? Loi toi noi khong sai, Phat da noi, déu 1a yéu ma quy quai. Phat ¢
trong kinh c6 noi: “Tai sic danh thyc thuy, dia nguc ngii diéu cin” (Tién tai, sic
duc, danh vong, an uéng, ngu nghi 1a nam cai ré cua dia nguc), thé thi c6 gi tdt
dep dau? Nam cai ré dia nguc ndy, chi cdn vudng mot cai ciing du kéo quy vi
doa Xuéng dia nguc, huéng ho 14 ca ndm cai thi con gi dé noi, chic chén 1a phai
doa lac, bat ky ai cling khong thé ctru duogc quy vi. Cho nén, tai, sic, danh, thuc,
thiy 12 nim dai ma vuong; nguoi thé gian khong nhan ra ching, lai tuong
chung 1a nhiing diéu t6t dep, két 1am tri ky v&i chung, kho phan kho xa, dén
cudi cung déu bi méc hra, déu doa lac vao ba duong ac (tam dé).

Hoc Phat thi gidc ngd roi, nhén rd nhitng dai ma vuong nay, chung ta co
thé doan tuyét qua lai véi chung, quyét khong di chudc iy nhitng thér nay;
chudc lay nhiing thir nay thi tai hoa khong bao gio dut, cho nén ddi véi chung
can phai gitr mot khoang cach that xa. Tién dén thi phai lam sao? Pén thi lap
tirc dem cho di, d6 12 ma dén r6i, phai mau mau tién né di, khong thé gir lai,
giit lai chinh 13 tai hoa, phai mau chong tién né di. Pay 13 noi vé thé phap, nhu
vay quy vi s€ dugc than tdm thanh tinh, tu tai an lac.



Con vé cude séng cua chung ta, cudc séng that sy ma noi 1a vo cung don
gian; cudc séng cang don gian thi cang khoe manh, cang trudng tho, diéu nay
quy vi can phai biét. Viéc an udng don gian thi cudc séng s& rat thoai mai, an
ubng cang it cang tét, cang thanh khiét cang tot, cang don gian cang tot. Toi da
rat nhiéu nim khong tu minh bay vé nau nuong; viéc an ué)ng cla toi, chi can
mot cai ndi nhd cd tay cam, ndi va bat chi 1a mot, rira ray rat tién loi, rira mot
cai la xong. Com va thtrc an déu niu chung v61 nhau, mdt ndi 1a chin, that don
gian! Ngudi ta bao: Phap su, thay an thé nay khong co dinh dudng! Quy vi xem,
co thé cua toi dau co t&, bay muoi tudi roi chua ting dm dau, chwa ting vao
bénh vién, bénh vién khong co bénh 4n cua toi. Khong cé dinh dudng & chd
nao? Ngay ngay ct chu trong dinh dudng nay, dinh dudng no, thi mang mot
than toan 1a bénh tat; bénh tir ddu ma ra? Bénh tir miéng ma vao. Phai hiéu duoc
dao 1y chan that nay, nhitng thirc dn don gian, thuan mot mén moi 1a c¢6 dinh
dudng nhat. Quy vi xem con bo kia, bo ngiy ngay an co xanh, chi an dung mot
thir, thé ma an dén map map, khoe manh; con ngudi ngay ngiy chu trong trim
mon an ngon, than thé lai kém xa con bo. Ti mi quan sat tu nhién, quy vi s¢ md
mang tri tug.

O nha thi nha cang nho cang tdt, dé dang don dep, vai phut 1a don dep sach
s& tinh twom, nha 16n t6i nhin thay 13 lic dau. R4t nhiéu cu si ciia chung ta & My
xay nha rat 16n, c6 khi toi dén d6 giang kinh, dén nha ho & vai ngay, to6i déu
khong khoi thd dai cam than! Nha qué 16n, san vuon qué rong, cong viéc lam
khong xué. Toi nhin thiy, cin nha cta ho méi 1a chu nhan, tit ca moi ngudi
trong nha déu 1a nd tai, hau ha cin nha, quy vi ndéi xem ha tit phai khd nhu vay!
Séng nhu vy that sy qua VAt va, khong c6 dugc su ty tai nhu ¢ nha nho.

Day la néi vé thé phap, quy vi biét cach sdng qua ngay, thi s& séng vo cung
tu tai, vO cung an lac, vd cung hanh phuc, vo cung m§ man. Con ¢ trong Phat
phap, nhat tAm niém Phat, ciu sanh Tinh d¢, thi phudc bau tuong lai cang 16n
hon, qua bao tuong lai cang vién man hon.



